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Introduction 

■ Le glycogene , forme de reserve de glucose che2 les animaux 

■ II est present surtout dans le foie et le muscle sous forme de 
granules cytosoliques 

■ C'est un polymere ramifie de glucose , son metabolisme comprend 

^ La synthese ou glycogenogenese 

S La degradation ou glycogenolyse 

■ Ces deux voies sont finement regulees en fonction de l'etat de 
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Le metabolisme du Glycogene 


1. Synthese du glycogene 

2. Degradation du glycogene 

3. Regulation 

4. Pathologies liees au metabolisme du glycogene 


Contact us on: 


facadm16@gmail.com 


2015/2016 


Free database on 


www.la-faculte.net 


published for NON-lucrative use 


1. Le glycogene : Caracteristiques 

Glucide complexe : Homopolysaccharide 
Polymere du glucose 

Forme de mise en reserve du glucose, utilise par les animaux pour 
Stocker l'energie (meme titre que l'amidon chez les vegetaux) 

Permet de liberer rapidement le glucose entre les repas ou lors de 
l'activite musculaire 

Present surtout dans le foie et le muscle sous forme de granules 
cytosoliques 
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1. Le glycogene : Structure 

Homopolysaccharide rami tie 

Condensation de plusieurs molecules de Glucose (n > 50 000) 

Unies par des liaisons O-glycosidique : 

- Intra-chaines: ocl —*■ 4 

- Inter- chaines: al — » 6 

Degre de ramification : un branchement toutes les 10 unites de glucose 
La molecule a une seule extremite reductrice (OH du Cl libre) 
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1. Le glycogene : Structure 
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Synthese du Glycogene : 
Glycogenogenese 
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Glycogenogenese 


Mise en reserve du Glucose dans le foie et dans le muscle 
L’enzyme principale est la glycogene synthase. 

Le precurseur est le Glucose 6-phosphate. 
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Glycogenogenese 


1. Formation du Glucose 
6Phosphate 
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Glucose 6-phosphate 


- Activation du glucose sous forme phosphorvlee ce qui l’empeche de quitter 
la cellule 

- Irreversible , site de regulation de la glycolyse. 

- Catalysee par la glucokinase 

- Consomme 1 ATP. 
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Glycogeinogeinese 


2. Isomerisation de 
Glucose 6 P en Glucose IP 




Glucose 6-phosphate Glucose 1 -phosphate 


Reversible 

Catalysee par une Phosphogluco-Mutase 

Isomerisation du G6P en G1P par deplacement intramoleculaire du 
phosphate 
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3. Formation de l’UDP 
glucose 
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Preparation a la synthese 
du Glycogene 
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Glycogenogenese 
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4. Initiation de la synthese 
du Glycogene 


La glycogene synthase qui assure la formation de liaison a-(l,4) ne peut 
initier la synthese du glycogene a partir du glucose ; elle ne permet que 
l’elongation. 

Pour cela , il faut une amorce ou un primer : glycogenine (proteine) 

La glycogenine autocatalyse l’addition de quelques huit unites de glucose 

Ce petit polymere constitue le primer qui allonge par la Glycogene 
synthase 
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Glycogenogenese 


r 

5. Elongation de la chaine 
du Glycogene 


a-1,4 

ooooooooooool 


Glycogenin 


UDP-Glucose 




Glycogen synthase 



x 6 


XX>tXXXXX>H 


Glycogenin 


Contact us on 


Transtert d’un residu glucosyle de l’UDP a l’extremite non reductiice de la 
chaine du primer (C4) 

Cette elongation est catalysee par la Glycogene synthase, qui assure 
formation de liaison a- (1,4) 
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6. La formation de chaines 
laterales 
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Catalysee par l’enzyme branchante 

L’enzyme catalyse l’hydrolyse d’une liaison interne a- (1,4) et le transfert 
de 6 residus terminaux a la position C6(OH) d’une chaine existante : 
creation d’une ramification a- (1,6) 

Contact us on: 


facadm16@gmail.com 


2015/2016 



mwm-zr*0OZm'0OO"<r<n 


Free database on 



ADP 


Glucose 

Glucokinase 


wwwla-faculte.net 


published for NON-lucrative use 


Glucose 6-phosphate 

Phosphoglucomutase 

Glucose 1 -phosphate 
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Degradation du Glycogene : 

Glycogenolyse 
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Catabolisme du Glycogene 

Le catabolisme du glycogene est l'ensemble des reactions permettant de 
degrader completement le glycogene en glucose 
Le catabolisme du glycogene peut etre : 

Digestif : concerne le glycogene exogene d'origine alimentaire 
Tissulaire : a partir du glycogene endogene (cellulaire) = Glycogenolyse 

L’enzyme principale est la glycogene phosphorylase. 


Contact us on: 


facadm16@gmail.com 


2015/2016 


Free database on 


www.la-faculte.net 


published for NON-lucrative use 


Catabolisme tissulaire : Glycogenolyse 

La glycogenolyse a lieu principalement dans le foie et le muscle . 

La glycogenolyse hepatique a pour but d'alimenter les tissus peripheriques en 
glucose et de maintenir un taux constant de glucose sanguin 

La glycogenolyse musculaire produit du glucose qui va etre consomme sur place 
Voie cytosolique : voie majeure 

Voie lysosomale : voie mineure ( enzyme : a (1-4) glucosidase 
lysosomale = maltase acide ) 

5 etapes : 4 etapes communes entre le foie et le muscle , avec une etape 
supplemental hepatique 
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catalysee par la glycogene phosphorylase (a coez PLP) 
pliosphorolyse sequentielle des liaisons a (1-4) a partir de l'extremite non 
reductrice (4-OH libre) du glycogene, liberation des residus de glucose 
phosphoryle (G1P) 

Arret de la reaction a environ 4 residus de glucose de chaque cote de la 
ramificatiQa^L,®, la structure resultante est appelee Dextrine, limite 
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2. Transfert d f un bloc de 3 
residus d f une ramification a 
une autre 
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Glycogenin 


Debranching 

enzyme 


Glycogenin 




Glycogenolyse 


3. Hydrolyse de la liaison 
a (1-6) au point de 
branchement 
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4. Isomerisation de 
Glucose 1 P en Glucose 6P 





Glucose 1 -phosphate 



Reversible 

Catalysee par une Phosphogluco-Mutase 

Isomerisation du G1P en G6P par deplacement intramoleculaire du 
phosphate 
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4. Isomerisation de 
Glucose 1 P en Glucose 6P 





Glucose 1 -phosphate 



Reversible 

Catalysee par une Phosphogluco-Mutase 

Isomerisation du G1P en G6P par deplacement intramoleculaire du 
phosphate 
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5 . Hydrolyse du G6P en 
glucose 




Reaction Hepatique 
Reticulum endoplasmique I 


Dephosphorylation du G6P pour former le Glucose, 

catalysee par la Glucose-6-phosphatase 
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Regulation de la Glycogenogenese / Glycogenolyse 

■ La regulation de la degradation et la synthese du glycogene sont 
reciproquement coordonnees par les hormones 

S Insuline 

•S Glucagon et adrenaline 

■ Elies sont sous le controle de deux enzymes : 

S Glycogene synthase 

^ Glycogene phosphorylase 
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Glycogenogenese 


Glycogenoly s e 


GLYCOGENE SYNTHASE 

Regulation allosterique 

- Activateurs : G6P 

Regulation covalente 

- Phosphorylee : Inactive 

- De phosphorylee : Active 


GLYCOGENE PHOSPHORYLASE 

Regulation allosterique 

- Activateurs : AMP (PM) 

- Inhibiteurs : ATP, G6P (PM) 

Glucose (PH) 
Regulation covalente 

- Phosphorylee : Active 

- De phosphorylee : Inactive 
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Glycogene Synthase 
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La synthese du Glycogene est activee par V nsuline, qui active la proteine phosphatase 1 : 
dephosphoryle la lycogene synthase et l’active 
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Glycogene Phosphorylase 


Glycogen 

Glucagon breakdown 



Insulin 


Insulin 


La degradation du Glycogene est activee par le llucagon / Adrenaline, qui active la proteine 
kinase A: phosphoryle la hosphorylase et P active 
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Pathologies liees au metabolisme du Glycogene 


■ Appelees glycogenoses 

■ Les glycogenoses sont des maladies hereditaires rares dues a une 
anomalie du metabolisme du glycogene, affectant sa synthese, sa 
degradation, son utilisation dans la glycolyse, ou bien son 
metabolisme lysosomal 

■ Le glycogene etant present essentiellement dans le foie et les 
muscles, il en resulte des glycogenoses a expression hepatique, 
musculaire, ou parfois affectant les deux tissus 
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■ Les glycogenoses hepatiques les plus frequentes sont 

^ Type I : deficits en glucose-6-phosphatase 

V Type III : deficit en enzyme debranchante 

V Type IV : deficit en enzyme branchante 

V Type VI : deficit en phosphorylase hepatique 

■ Les glycogenoses a expression musculaire les plus frequentes sont 

^ Type V : deficit en myophosphorylase 

■ Maladie de Pompe ou le Type II : deficit en maltase acide (maladie de 
surcharge lysosomale) 
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